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Dimanche 21 janvier 2024 
3ème dimanche du Temps Ordinaire  

 
 

« Venez à ma suite ». 
« Venez et voyez », c’est ce que Jésus a dit aux deux disciples qui lui avaient demandé où il 
habitait (cf. Jn 1, 38-39). C’est une invitation qui soutient et qui motive depuis des siècles la 
marche de l’Église. Approchez-vous de Jésus et essayez de « voir » ce qu’il est en mesure de 
vous offrir. N’ayez pas peur de franchir le seuil de sa maison, de parler avec lui face à face, 
comme on s’entretient avec un ami (cf. Ex 33, 11). N’ayez pas peur de la « vie nouvelle » qu’il 
vous offre.  
Mettez-vous à l’école du Maître pour faire de votre vie une réponse à la « vocation » que de-
puis toujours, en pensant à vous avez amour, il a projetée pour vous. 
C’est vrai : Jésus est un ami exigeant, qui indique des objectifs élevés et qui demande que l’on 
sorte de soi-même pour aller à sa rencontre. « Celui qui perdra sa vie pour moi et pour l’Évan-
gile la sauvera » (Mc 8, 35). Cette proposition peut paraître difficile et, dans certains cas, elle 
peut aussi faire peur. Mais – je vous le demande – vaut-il mieux se résigner à une vie sans 
idéaux, à une société marquée par des inégalités, des excès de pouvoir et des égoïsmes, ou 
au contraire chercher généreusement la vérité, le bien, la justice, en travaillant pour un 
monde qui reflète la beauté de Dieu, même au prix de devoir affronter les épreuves que cela 
comporte ? C’est dans les moments difficiles, dans les moments d’épreuve que l’on mesure 
la qualité des choix. Il n’existe pas de raccourci vers le bonheur et la lumière ! De Jésus seul, 
on peut recevoir des réponses qui ne trompent pas et qui ne déçoivent pas. 

Saint Jean Paul II 
Plovdiv – (Azerbaïdjan) 26 mai 2002 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

PAROISSE DU SACRÉ-COEUR 
3 rue Charles Tardy, 01000 BOURG-EN-BRESSE 

Courriel : sacrecoeur.bourg@gmail.com  
Site paroissial : http://www.sacrecoeur-bourgenbresse.fr/ 
Site des Oblats : www.oblats-de-saint-vincent-de-paul.fr/ 

Contacts : P. Henri de PENFENTENYO (curé) : 06 40 59 03 96  
P. Fabrice LETELLIER (vicaire) : 06 82 77 45 05 

P. Jean-Maxime BERTRAND (vicaire) : 07 66 46 93 72 

En cas de funérailles, vous pou-
vez faire appel à des Pompes 
Funèbres catholiques :  

« Le Service Catholique  
des Funérailles » 

04 72 16 29 08 
(7 jours sur 7)  

http://www.sacrecoeur-bourgenbresse.fr/


T EXT ES ET CHANTS DE LA MESS E 
 
 Chant d’entrée 
R/ Terre entière chante ta joie au Seigneur ! Alléluia ! Alléluia ! 
1. Acclame Dieu toute la terre, chante sa gloire. 

Et sur un psaume chante sa louange de gloire. 
2. Dites à Dieu : comme Tes œuvres sont redoutables.  

Devant Ta force immense, l’adversaire Te flatte. 
3. Voici, Seigneur, la terre entière qui se prosterne, 

Qui psalmodie pour Toi ; car c’est Ton nom qu’elle chante. 
4. Venez, voyez toutes les œuvres que Dieu a faites. 

Pour les enfants des hommes, ses hauts faits redoutables ! 
5. Il a soudain changé la mer en terre solide ; 

On peut franchir à pied le fleuve dans l’allégresse ! 
6. Il a les yeux sur les nations. - Puissance éternelle ! 

Que les rebelles n’aillent pas lever la récolte. 
 

Kyrie - Gloria 
 

Lecture du livre de Jonas (Jon 3, 1-5.10)  
La parole du Seigneur fut adressée de nouveau à Jonas : « Lève-toi, va à Ninive, la grande ville païenne, 
proclame le message que je te donne sur elle. » Jonas se leva et partit pour Ninive, selon la parole du 
Seigneur. Or, Ninive était une ville extraordinairement grande : il fallait trois jours pour la traverser. 
Jonas la parcourut une journée à peine en proclamant : « Encore quarante jours, et Ninive sera détruite ! 
» Aussitôt, les gens de Ninive crurent en Dieu. Ils annoncèrent un jeûne, et tous, du plus grand au plus 
petit, se vêtirent de toile à sac. En voyant leur réaction, et comment ils se détournaient de leur conduite 
mauvaise, Dieu renonça au châtiment dont il les avait menacés. 
 

 Psaume 24    
R/  Seigneur, enseigne-moi tes chemins.  

 
Lecture de la première lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens (1 Co 7, 29-31)  

Frères, je dois vous le dire : le temps est limité. Dès lors, que ceux qui ont une femme soient comme 
s’ils n’avaient pas de femme, ceux qui pleurent, comme s’ils ne pleuraient pas, ceux qui ont de la joie, 
comme s’ils n’en avaient pas, ceux qui font des achats, comme s’ils ne possédaient rien, ceux qui 
profitent de ce monde, comme s’ils n’en profitaient pas vraiment. Car il passe, ce monde tel que nous 
le voyons. 
 
Alléluia. Alléluia. Le règne de Dieu est tout proche. Convertissez-vous et croyez à l’Évangile. Alléluia. 
 

 Évangile de Jésus Christ selon saint Marc (Mc 1, 14-20)  
Après l’arrestation de Jean le Baptiste, Jésus partit pour la Galilée proclamer l’Évangile de Dieu ; il disait : 
« Les temps sont accomplis : le règne de Dieu est tout proche. Convertissez-vous et croyez à l’Évangile. 
» Passant le long de la mer de Galilée, Jésus vit Simon et André, le frère de Simon, en train de jeter les 
filets dans la mer, car c’étaient des pêcheurs. Il leur dit : « Venez à ma suite. Je vous ferai devenir pêcheurs 
d’hommes. » Aussitôt, laissant leurs filets, ils le suivirent. Jésus avança un peu et il vit Jacques, fils de 
Zébédée, et son frère Jean, qui étaient dans la barque et réparaient les filets. Aussitôt, Jésus les appela. 
Alors, laissant dans la barque leur père Zébédée avec ses ouvriers, ils partirent à sa suite. 



Credo  
Prière universelle 

R/ Écoute nos prières, Seigneur exauce-nous. 
 

Chant d’offertoire 
Ô Marie, aurore du monde nouveau, Mère des vivants, nous te confions la cause de la vie. 
1. Regarde, ô Mère, le nombre immense des enfants que l’on empêche de naître, 

les pauvres, les malades et les vieillards, toutes les victimes de la violence. 
2. Fais que ceux qui croient en ton Fils sachent annoncer aux hommes de notre temps 

avec fermeté et avec amour l’Évangile de la vie. 
3. Obtiens-leur la grâce de l’accueillir comme un don toujours nouveau, 

la joie de le célébrer avec reconnaissance dans toute notre existence. 
4- Accorde-nous le courage d’en témoigner avec une ténacité active, afin de construire, 

avec tous les hommes de bonne volonté, la civilisation de la vérité et de l’amour. 
 

Chant de communion 
R/ Seigneur, foyer d'amour, fais brûler nos cœurs de charité. 
1. Là où se trouve la haine, que nous annoncions l'amour. 

Là où se trouve l'offense, que nous apportions le pardon. 
2. Là où se trouve la discorde, que nous bâtissions la paix. 

Là où se trouve l'erreur, que nous proclamions la vérité. 
3. Là où se trouve le doute, que nous réveillions la foi.  

Là où se trouve la détresse, que nous ranimions l'espérance. 
4. Là où se trouve la tristesse, que nous suscitions la joie. 

Là où se trouvent les ténèbres, que nous répandions la lumière. 
Chant d’action de grâce 

1. Vous êtes dans mon âme, Jésus, ô Roi des cieux !  
Mon cœur d’amour s’enflamme. Au comble de mes vœux ! 
R/ Jésus eucharistie, ô Fils de l’éternel ! 
Pour moi dans l’humble hostie, Vous descendez du ciel ! 
2. Doux maître je vous donne ma foi, mon humble amour. 
Que votre main si bonne me guide chaque jour. 
3. Mon âme est triste lasse. Sans votre bon secours : 
J’implore votre grâce : Restez en moi toujours. 
 

Sanctus & Agnus 
 

Chant à la Vierge 
R/  Mère de l'Espérance dont le nom est si doux,  

Madone de l'enfance,  
demeure auprès de nous ! (bis) 

1. Tu es bien notre Mère, Toi qui as visité sur leur lointaine terre les enfants extasiés. 
2. Apparaît ton sourire dans la nuit étoilée, Il fait toujours revivre les cœurs désemparés. 
3. Apprends-nous la prière, icône de beauté. Dieu n'est-il pas le Père, tout Amour et Bonté ! 
4. Mère de toute grâce, à l'univers troublé, fais resplendir la face de ton Fils Bien-Aimé.  
5. Ta douleur nous oppresse devant le Crucifié, Tu mets nos cœurs en liesse : Christ est ressuscité ! 
6. Messagère joyeuse de la Sainte Cité, guide-nous, bienheureuse, aux chemins de la paix ! 



A NNO NCES PA ROI SSIA LES 
 

 Intentions de Messes 

Dimanche 21 
3ème dimanche 

du Temps 
Ordinaire 

 

09 h 30 
10 h 15 

 
 

 
18 h 30 

Messe au Peloux 
Messe à la basilique 
 
 
 
Messe à la basilique 

 
• Messe pro populo  
• Famille Masnada-Gerraci ;  
• intention particulière ;  
• Julien – Dimitri - Florian Margaux ; 
• Michelle (+) et famille Picard Monneret 

Lundi 22 
S. Vincent  

08 h 30 
 

Messe à l’oratoire • Corinne Nicod ;  
• Gabrielle (+) et Roger (+) Hanggi 

 
Mardi 23 

 

08 h 30 
17 h 30 
18 h 15 

Messe à l’oratoire 
Catéchisme des primaires 
Messe au Peloux 

• Gabrielle (+) et Roger (+) Hanggi ;  
• intention particulière 

Mercredi 24  
S. François de 

Sales, évêque et 
docteur de l’Eglise 

08 h 30 
12 h 15 
12 h 15 
18 h 30 

Messe à l’oratoire 
Messe à l’oratoire 
Messe au Peloux 
Messe à l’oratoire 

• Âmes du purgatoire ; Patrick Nicod ; 
 
 
•  Gaétane Jaillardon (+) 

Jeudi 25 
Conversion de 

St. Paul, Apôtre 

08 h 30 
20 h 30 

 

Messe à l’oratoire 
HEURE SAINTE à l’oratoire 
 

• Patrick et Corinne Nicod ; 
• Gabrielle (+) et Roger (+) Hanggi 

Vendredi 26 
S. Timothée et  

S. Tite, évêques 

08 h 30 
17 h 30 
18 h 45 

Messe à l’oratoire 
Catéchisme des collégiens 
Messe à l’oratoire 

• Gabrielle (+) et Roger (+) Hanggi ; 
• Intention particulière ;  
• Odette (+) -Gérard (+) - Amédée (+) et 
Alphonsine (+) Piroud 

Samedi 27 
Ste. Angèle 

Merici, vierge 

08 h 30 
10 h 00 
11 h 30 
12 h 00 

Messe à l’oratoire 
Catéchèse adulte : l’Église 
Messe à l’oratoire 
Messe au Peloux 

• Gabrielle (+) et Roger (+) Hanggi ;  
 
• Gaétane Jaillardon (+) 

Dimanche 2  
4ème dimanche 

du Temps 
Ordinaire 

09 h 30 
10 h 15 

 
18 h 30 

Messe au Peloux 
Messe à la basilique 
 
Messe à la basilique 

 
• Messe pro populo  
 

 

A NOT ER ...  
 

• Nous ferons célébrer un trentain de messes pour Jordane Bouliou. Ceux qui veulent participer 
à l’offrande des messes peuvent s’adresser à l’accueil au fond de l’église. 

• Conférences de carême les dimanches à 16 h 00 (retenez déjà vos dates) : 
4 18/02  Histoire des apparitions du Sacré-Cœur  P. Thierry Blot  (Sacré-Cœur) 
4 25/02  Une dévotion au Sacré-Cœur : la Garde d'Honneur P. Olivier Barnay (Notre Dame) 
4 03/03 Le Sacré-Cœur & la réparation : l’amour réparateur  P. Louis Pierre Dupont  (Sacré-Cœur) 
4 10/03 Justice et miséricorde  P. Etienne Dumoulin  (Notre Dame) 
4 17/03 Le Cœur Sacré d'où naît l'Église  P. Dominique Blot  (Sacré-Cœur) 


